Wstep

Bycie rodzicem to zadanie trudne i wymagajace, angazujace duzo aktywnosci i uwagi,
jak rowniez dostarczajace mndstwa roznorodnych emocji. Dorosli podejmujacy role
wychowawcow i opiekundw sa w réznym stopniu przygotowani na to, co ich czeka.
Na ogot jednak pragna wywiazac si¢ z tego zadania jak najlepiej. Poszukuja wowczas
»wlasciwych” sposobow na postepowanie wobec dziecka, wspieranie jego rozwoju,
umiejetne przygotowanie go do przyszlego, samodzielnego, dorostego zycia, chcac
wychowywac i opiekowac sie swym dzieckiem swiadomie.

Zagadnienie $wiadomego pelnienia roli rodzica pojawia si¢ coraz czesciej
w literaturze popularnonaukowej, w mediach oraz w powszechnej wiedzy wsrod
rodzicow'. Zdaje si¢ jednak, iz stosunkowo rzadko temat ten podejmowany jest
przez naukowcéw, dyskutowany w srodowiskach akademickich® Trzeba tu zarazem
dodag, ze jakkolwiek w literaturze przedmiotu pojawia si¢ pojecie $wiadomosci
wychowawczej, to niejednokrotnie jego definicje zdajg si¢ by¢ niepetne, bo sprowa-
dzane do takiego ujecia, w ktéorym $wiadomos¢ ta jest rozumiana jako posiadana
wiedza na temat wychowania.

Niniejsza ksigzka — bedaca wynikiem pracy nad dysertacja doktorska — po-
$wigcona jest zagadnieniu swiadomosci pedagogicznej wspodtczesnych rodzicow
niesprowadzanej wylacznie do ich wiedzy na temat wychowania. Méwiac, ze kto$
postepuje sSwiadomie lub Ze ma swiadomos¢ czegos, mamy bowiem zwykle na uwa-
dze co$ wigcej niz tylko to, ze posiada on jaka$ wiedze¢ czy przekonania na dany temat.

! Warto w tym miejscu wskaza¢, iz po wpisaniu w wyszukiwarce internetowej pojecia ,,$wiado-
my rodzic” pojawia si¢ blisko 15 000 pozycji. Na rynku pojawily sie rowniez ksiazki skierowane do
rodzicéw i wskazujace na zasadno$é bycia $wiadomym rodzicem: D.J. Siegel, M. Hartzell, Swiadome
rodzicielstwo. Wychowaj szczesliwe dziecko dzigki wigkszej samoswiadomosci, Podkowa Lesna 2015;
S. Tsabary, Swiadomi rodzice. Budzgc siebie wzmacniasz swoje dziecko, Rzeszéw 2014.

2 Do autoréw podejmujacych zagadnienie $wiadomoéci pedagogicznej, w szczegdlnosci zas
wychowawczej, zaliczy¢ nalezy m.in.: S. Kawule, I. Jundzill, K. Ferenz, A.M. de Tchorzewskiego,
D. Opozdg, H. Cudaka, T. Zurawskiego, E. Swidrak.



Mysl te wyraza David M. Armstrong, opisujac osobe nieswiadoma jako te, ktéra ,,nie
doswiadcza, nie postrzega, nie odczuwa. Moze posiada¢ wiedzg, ale nie mysli, nie
zastanawia sie, nie stara si¢ znalez¢ rozwigzania problemodw, przed ktérymi staje™.

Przekonanie, ze $wiadomo$¢ czego$ to co$ wiecej niz tylko wiedza, ujawnila
w swej pracy Janina Maciaszek. Piszac o roli $wiadomosci wychowawczej, stawiala
pytania: ,czy zawsze rodzice wiedza, dlaczego po taki wlasnie srodek [wychowania -
przyp. PW.] siegaja? Czy zastanawiajg sie nad tym, kogo chca wychowac i w jaki
sposob? Czy maja jaki$§ przemyslany program wychowawczy?™. Przy takim szer-
szym rozumieniu $wiadomosci pedagogicznej, w jej opisie, wskaza¢ mozna m.in. na
stopien, w jakim ta wiedza i przekonania towarzysza rodzicom w ich wlasnej dzia-
talno$ci wychowawczej i opiekunczej; w jakim pobudzaja do szeroko rozumianego
i zarazem refleksyjnego poznania, a wiec do koncentrowania uwagi, gromadzenia
spostrzezen, poréwnywania, oceniania. Mozna wigc powiedzie¢, ze ktos, kto jest
$wiadomy, znajduje si¢ w stanie, w ktérym co$ wie, jest o czyms$ przekonany, ponie-
waz zastanawial sie nad danym zagadnieniem, poszukiwal informacji na okreslony
temat. Jedli trescia tej Swiadomosci sg zagadnienia dotyczace wychowania, opieki
i ksztalcenia (nauczania), jak rowniez podmiotéw wychowania, opieki i ksztalcenia
(nauczania) oraz Iaczacych je relacji, wowczas mowa o §wiadomosci pedagogicznej®,
przy czym w odniesieniu do §wiadomosci pedagogicznej rodzicow moéwi¢ mozna
przede wszystkim o ich swiadomosci dotyczgcej wychowania i opieki.

Nalezy w tym miejscu wskazad, ze tym, co nierozerwalnie wigze sie, a zarazem
istotnie wptywa na wiedze i przekonania rodzicéw, jak réwniez na realizowane przez
nich wychowanie i opieke, sg okolicznosci codziennego Zzycia. Te za$ nieustannie
i dynamicznie ulegajg licznym przeobrazeniom. Nie sposob nie zauwazy¢, ze ,,§wia-
ty wychowawcze” i ,,§wiaty opiekuncze” wspdtczesnych rodzin stopniowo coraz
mocniej si¢ od siebie rdznig. Obserwuje si¢ pluralizm form zycia rodzinnego, roz-
norodno$¢ styléw funkcjonowania we wspoélczesnej rzeczywistosci. Poszukiwanie
powszechnie obowiazujacych norm i wartosci, z ktérych wyplywac beda implikacje
do ,,dobrego” postepowania wychowawczego i opiekunczego, staje si¢ zadaniem
trudnym do realizacji. Rodzice majg powszechny dostep do wielu réznorodnych
zrodel wiedzy i zasobow informacji; maja tez wigksze anizeli dawniej przyzwolenie
na mozliwos¢ realizowania wychowania i opieki zgodnie z wlasnymi wyborami,
przemyéleniami, przekonaniami. Zyjemy bowiem w $wiecie, w ktérym wspélne,
powszechne, jednorodne normy i wytyczne dotyczace pozadanych sposobdw po-
stepowania — wychowawczego i opiekunczego — wobec dziecka (przekazywane
najczedciej przez starsze pokolenia) nie sg juz niepodwazalnymi i jedynie stusznymi.

3 Cyt. za: M. Wierzchon, Granice swiadomosci. W poszukiwaniu poznawczego modelu subiek-
tywnosci, Krakéw 2013, s. 32.

* J. Maciaszek, Rodzina i dom. Nagroda i kara w wychowaniu dziecka, Warszawa 1975, s. 3.

5 Pelne rozumienie pojecia $wiadomosci pedagogicznej przedstawiono w rozdziale 2. Swiado-
mos¢ pedagogiczna.



Wspolczesny czlowiek podejmujacy role rodzica, wychowawcy, opiekuna ma mozli-
wos$¢ kreowania i budowania, a nastepnie przeksztalcania i rozwijania wlasnej wiedzy
i przekonan na temat dziecka, czy tez sposobdw wychowania i sprawowania opieki.
Dorosty moze to czyni¢, siegajac po wiedze pochodzacyg od swych rodzicow czy
bliskich; moze réwniez te wiedz¢ poddawac refleksji czy nawet krytyce. Co wiecej,
moze uzupelnia¢ zdobywane informacje o przekazy zawarte w ksigzkach, przed-
stawiane w wywiadach telewizyjnych z profesjonalistami (lub nieprofesjonalistami,
np. celebrytami), czy tez te znalezione w Internecie; moze wreszcie obserwowac
siebie oraz dziecko, wyciaga¢ wnioski z sytuacji wychowawczych i opiekunczych
oraz budowac wiedze na podstawie tych refleksji.

W obliczu tych réznorodnych uwarunkowan pojawiaja sie liczne pytania zwiaza-
ne ze $wiadomoscig pedagogiczng wspodlczesnych rodzicéw. Sg to przede wszystkim
pytania o to, co rodzice wiedza o wychowaniu i opiece oraz ich metodach? Co sadza
(jakie majg przekonania) na temat mozliwo$ci wychowawczego wywierania wplywu?
Czy spostrzegaja zasadno$¢ formutowania celéw wychowania? Jak spostrzegajg
podejmowane wzgledem dzieci czynno$ci opiekuncze? Jaki styl pracy opiekunczej
preferuja i jak uzasadniaja swoje preferencje itd.? Uzyskanie odpowiedzi na te
pytania zdawalo si¢ by¢ interesujace i zarazem bardzo wazne, poniewaz poznanie
$wiadomosci pedagogicznej wspdlczesnych rodzicow pozwala rozpoznac nie tylko
jej zasoby, ale i ewentualne braki tej §wiadomosci i ich przyczyny. Dzieki temu bedzie
mozliwe lepsze zrozumienie postepowania rodzicow. To z kolei utatwi udzielanie im
pomocy w zmaganiu si¢ z doswiadczanymi przez nich trudnosciami w wychowaniu
i opiece. Interesujacym bylo réwniez uzyskanie odpowiedzi na pytanie o to, skad
rodzice czerpig wiedzg oraz przekonania na temat wychowania i opieki, a wigc jakie
sg zrédla ich $wiadomosci pedagogicznej. Istotne bylo bowiem nie tylko ustalenie,
co rodzice mysla i co wiedza o wychowaniu i opiece oraz funkcjonowaniu wlasnym
oraz dziecka w relacjach wychowawczych i opiekuniczych, ale takze, co jest zrodlem
tych przekonan i wiedzy: wzory wyniesione z wlasnej rodziny (rodziny pochodze-
nia)? literatura? filmy? programy telewizyjne? udzial w szkoleniach? wspétpraca ze
szkotg lub innymi instytucjami edukacji, wychowania badz opieki? A moze zrédlem
tym jest przede wszystkim wtasny namyst i konfrontowanie wiedzy z do§wiadcze-
niami z wlasnych dziatan opiekunczych i wychowawczych? Przyjeto, ze uzyskanie
odpowiedzi na te pytania utatwi specjalistom skuteczniejsze i bardziej dostosowane
do potrzeb rodzicéw upowszechnianie wiedzy (zaréwno deklaratywnej, jak i pro-
ceduralnej) wsrod nich oraz ksztaltowanie ich kompetencji, w tym refleksyjnosci.

Przygotowujac koncepcje badan swiadomosci pedagogicznej rodzicow i jej
zrédel uznano takze, ze t¢ Swiadomos¢ (i jej zrédla) moga réznicowac czynniki
osobowe i srodowiskowe; badaniom poddano znaczenie, jakie dla $wiadomosci
pedagogicznej i zrodel jej pozyskiwania ma ple¢ i wyksztalcenie, a takze liczba dzieci
w rodzinie i miejsce zamieszkania. Z uwagi na ograniczenia badanej proby (mate
zroznicowanie badanej proby z uwagi na pte¢ i wyksztalcenie), w ksigzce pominieto



opis tego fragmentu koncepcji badan, ktory dotyczyl tzw. badan zaleznosciowych, jak
réwniez wynikow tych badan; mozna si¢ z nimi zapoznaé w dostepnej w Bibliotece
Uniwersyteckiej Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu pracy doktorskiej°.

Tresci prezentowane w niniejszej publikacji zostaly ujete w szes¢ rozdziatow.
Poczatkowe dwa stanowig opracowanie teoretyczne, dokonane na podstawie prze-
gladu dostepnej literatury na temat $wiadomosci, a w szczegolnosci §wiadomosci
pedagogicznej. Oprdcz zdefiniowania obu poje¢, opisowi poddane zostaty dwa pod-
stawowe zagadnienia bedace przedmiotem (czy tez innymi sfowy méwiac - trescia)
$wiadomosci pedagogicznej, a mianowicie ,wychowanie” oraz ,,opieka”. Opisano
takze kontekst kulturowy oraz spoteczno-polityczny, w jakim zachodzi ksztaltowanie
sie $wiadomosci pedagogicznej polskich rodzicow; wskazano zrodla swiadomosci
pedagogicznej oraz mozliwosci jej wspierania i rozwijania, a takze dokonano prze-
gladu zrealizowanych dotychczas badan na omawiany w tej ksigzce temat.

W kolejnym, trzecim rozdziale, przedstawiono metodologiczna charaktery-
styke badan wlasnych. W czesci tej wskazano na podstawowe zatozenia badan
oraz wynikajace z nich cele badawcze, przedstawiono problemy badawcze, opisano
zastosowane narzedzie badan, dobor proby, a takze teren i organizacje badan oraz
charakterystyke badanych oséb.

W pozostalych rozdziatach (czwartym, piatym i szdstym) przedstawiono uzy-
skane wyniki badan wlasnych, ich analize, odniesienia do literatury przedmiotu.
Ksigzke koncza podsumowanie i wnioski wynikajace z analizy wynikéw badan
wlasnych.

Serdeczne podzigkowania skladam Promotorowi mojej dysertacji - prof. UAM
dr hab. Ewie Muszynskiej - za wsparcie merytoryczne oraz emocjonalne udzielane
mi na kazdym etapie powstawania pracy. Szczerze dzigkuje za towarzyszenie mi
w rozpoznawaniu zagadnienia $wiadomosci pedagogicznej, liczne dyskusje oraz
wskazowki udzielane podczas pisania.

Swa wdziecznos¢ chciatabym wyrazi¢ réwniez Szanownym Recenzentkom
mojej pracy doktorskiej — dr hab. Grazynie Gajewskiej oraz prof. dr hab. Magdalenie
Piorunek - za wysitek wlozony w recenzowanie pracy. Dzi¢kuje za wszystkie cenne
spostrzezenia i sugestie, ktore stanowily dla mnie duzg wartos$¢ i przyczynily si¢ do
dalszych naukowych peregrynacji.

Dzigkuje rowniez wszystkim tym, ktdrzy byli blisko, dodawali otuchy i nadziei
w chwilach zwatpienia, a tym samym przyczynili si¢ do powstania niniejszej ksigzki.

W sposéb szczegdlny dziekuje Rodzicom.

¢ P. Wesotowska, Swiadomos¢ pedagogiczna wspélczesnych rodzicéw, rozprawa doktorska, Po-
znan 2017.

10



