Stowo wstepne

Diagnoza jest istotng czescia empirycznych proceséw badawczych w na-
ukach spotecznych, a takze niezbywalnym elementem praktyki. Praktyki nie
tylko tych nauk, lecz przede wszystkim medycyny i - coraz czesciej - techni-
ki. Moze trudno byloby utrzymac teze, ze procesy diagnostyczne sa wszech-
obecne, niemniej z pewnoscia stanowia czes¢ naszej codziennosci.

Tym samym, wzgledna popularnos$é diagnozy w petni uzasadnia zain-
teresowanie nia. Ale nie tylko zainteresowanie, lecz takze pogtebianie i po-
szerzanie wiedzy na temat proceséow diagnozowania. Dobry przeglad wspo-
mnianych zagadnierr stanowi niniejsza naukowa monografia. Laczy ona
poziomy: teoretyczny, empiryczny oraz praktyczny i dlatego jest propozycja
unikatowa w skali kraju. Zgromadzenie , pod jednym dachem” tylu znako-
mitych specjalistow w tym przedmiocie potwierdza range zagadnienia oraz
jego transdyscyplinarna obecno$¢ i oddzialywanie.

Rzeczywiécie, rezydowanie diagnozy, czy to jako etapu badan empirycz-
nych, czy tez jako specyficznego typu empirycznego pomiaru, wreszcie jako
sfery praktycznej dzialalnosci, uzasadnia w pelni podejmowanie na nowo
klasycznych mysli, rewizje dotychczasowych modeli postepowania, kaze
réwniez powracac do jej miejsca i roli w obrebie poszczegdlnych dyscyplin.
Jak stwierdzit w stynnej ongis ksigzce australijski patolog William Ian Bear-
dmore Beveridge (1960: 81): ,Zasadnicza chyba cecha wytrawnego my$lenia
jest niewycigganie pochopnych wnioskéw bez dostatecznych dowodéw, do
czego sklonny jest nowicjusz”.

Mozna by wiec skonstatowa¢, ze taka wlasnie zasadnicza cecha postepo-
wania diagnostycznego jest poglebiona analiza, ktéra wikta nie tylko formal-
ne wyksztalcenie, lecz takze wiedze, indywidualne wyszkolenie, doswiad-
czenie oraz intuicje. A poniewaz ze Zrodlostowia diagnozy oraz jej definicji
wynika, Zze wigze si¢ ona z oceng, to podkreslenie doswiadczenia staje sie
wrecz koniecznym elementem dyskusji na temat jej miejsca i roli we wspot-
czesnych procesach poznania naukowego oraz praktyki spoleczne;j.
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Wspomniany juz Beveridge przywoluje réwniez stowa innego stynnego
patologa Theobalda Smitha, ktéry opowiadat sie za krytycznym podejsciem
do badania naukowego w ogole: ,Badanie naukowe to stan umystu wyma-
gajacy ciaglego kontrolowania doktryn i pewnikéw, na ktérych opierajg sie
aktualna wiedza i dzialanie, jest przeto poddawaniem krytyce tego, co jest
powszechnie uznawane”. Trzeba przyznad, ze mimo uptywu lat teza ta nie
tyle nie stracita na swej sile i przenikliwosci, ile nawet zyskata. Stan wspoélcze-
snej wiedzy jest bowiem wcigz aktualizowany przez odkrycia wielkiej i nieco
mniejszej rangi. Zakres i zasieg wiedzy, wraz z jej praktycznymi zastosowa-
niami stale sie poszerza, co wymaga krytycznej postawy w stopniu, jakiego
przypuszczalnie powotywani badacze nie przewidywali. A poniewaz wery-
tikacja lub falsyfikacja wiedzy w obrebie nauk przyrodniczych, poza tym, ze
jest w ogole mozliwa, dokonuje sie niejako w systemie ciggtym, a konforma-
cja i dyskonfirmacja wiedzy lub jedynie jej fragmentéw w naukach spoltecz-
nych przebiega opornie i jest raczej procesem dlugotrwalym, to znaczenie
diagnozy wzrasta.

Nie bez znaczenia jest tu takze powd6d w postaci obiegowych diagnoz,
ktore staja sie coraz bardziej powszechne i - by tak rzecz - oczywiste we
wspolczesnym $wiecie. Dotycza juz prawie wszystkich aspektow zycia spo-
lecznego, grup, jednostek oraz wszelkich mozliwych aktywnosci i zachowan.
Oferowane sa na tamach popularnych czasopism, portali i pozbawione tego
wszystkiego, o czym mowa w niniejszej ksiazce: wiedzy, doswiadczenia,
a zwlaszcza odpowiedzialnosci. A o tym, jak zloZzony jest to proces nie trzeba
przekonywac nikogo, kto zetknat sie z nim bezposrednio.

Potoczny charakter oraz spoteczna presja w zakresie wszechwiedzy oby-
watelskiej, rozdyskutowanie, pustostowie, a z drugiej strony gnuénos¢ i ase-
kuracja czynia z diagnozy (czesto w bardzo waznej sprawie) rodzaj wystepu
estradowego. Taki stan rzeczy sprzyja ,wystrzalowosci” (podawaniu pro-
stych spraw w gornolotnej formie, czesto z wykorzystaniem neologizméw),
poszukiwaniu wciaz nowych zjawisk, proceséw, kategorii ich opisu, trakto-
wania rzeczywistosci jako rzeczywistosci in statu nascendi. Znika tedy potrze-
ba analizy w kategoriach statosci i niezmiennosci. Jak moéglby powiedzie¢
tizyk: jest ruch, ale nie ma postepu.

Na tym tle niniejsza ksiazka jest propozycja powaznej debaty na temat
miejsca i roli diagnozy w ujmowaniu jednostkowych oraz spotecznych zja-
wisk i proceséw. Obecne sa w niej analizy, koncepcje i pomysly teoretycz-
ne, ktore, jak wierzymy, stana sie obiecujacym punktem wyijécia dla dalszych
rozwazan teoretykoéw, empirykow i praktykow.

Monografie otwiera tekst autorstwa Stawomira Banaszaka, stanowiacy
ogodlne wprowadzenie do wiedzy na temat istoty i cech diagnozy w odniesie-
niu do typéw badar empirycznych, realizowanych na kanwie nauk spotecz-
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nych. Autor podejmuje rozwazania - czy rozpoznanie, wraz z oceng aktual-
nego stanu rzeczy, stanowi etap kazdego planu badawczego, czy jest jedynie
specyficznym typem badania. W obrebie podjetej problematyki stawia nacisk
na oceny, ktére diagnoza angazuje oraz na cechy diagnostyczne. W sposéb
szczegOlny akcentuje rowniez edukacyjne zastosowania tego procesu. Zwra-
ca uwage na wspoélczesne, szerokie znaczenie diagnostyki, ujmowane nie tyl-
ko z perspektywy dzialania praktycznego (np. w obrebie medycyny). Traf-
nie zauwaza, ze nauki spoleczne wlaczyly diagnozowanie do typologii badan
empirycznych, zarowno o celu praktycznym jak i poznawczym.

Rozdziat autorstwa Stanistawa Kowalika porusza zagadnienie diagnozy
psychologicznej i jej odmian: scjentystycznej oraz humanistycznej. Opracowa-
nie stanowi podsumowanie podejécia stojacego w opozycji wobec powszech-
nego zalozenia, iz zgoda badaczy na okreslone rozwigzanie musi oznaczac
jego poprawnos¢. Autor niezwykle trafnie, syntetycznie i wyczerpujaco ana-
lizuje realizacje klasycznej diagnozy scjentystycznej, zwracajac uwage na
liczne niedoskonatosci i zagrozenia, wynikajace z braku elastycznego podej-
Scia i bezkrytyczne jej zawierzenie, ktore towarzyszy niektérym diagnostom.
Zwraca rOwniez szczegOlna uwage na wazne kryterium obiektywnosci bada-
nia diagnostycznego, zaznaczajac, ze im bardziej beda przestrzegane standar-
dy badania naukowego w przeprowadzonych diagnozach, tym uzyskiwania
jest wieksza zgodnos¢ jej wynikéw, niezaleznie od subiektywnych czynni-
kéw wlasciwych kazdemu diagnoscie.

Nastepnie Zbigniew WozZniak w swoim artykule omawia zagadnienie re-
lacji postprawdy i diagnozy spotecznej, rtéwnoczesnie wskazujac zagrozenia,
jakie rodzi klamstwo przeciwstawione naukowym analizom o charakterze
diagnostyczno-ekspertalnym. Autor zwraca szczegélng uwage na podejmo-
wane w réznych krajach sposoby rugowania ktamstwa mediéw, zwtaszcza
z przestrzeni internetowej. Tekst stanowi interesujace naukowe opracowanie
poswiecone krytyce erozji wiedzy opartej na prawdzie, w rozumieniu pozy-
tywistycznym uprawiania nauki i diagnozy spotecznej. W spos6b szczegdlny
Wozniak dokonuje polaczenia omawianych tresci z kontekstem przemian kul-
tury wspolczesnej. Autor proponuje rowniez sposoby radzenia sobie z ,, post-
prawda” w Internecie, zwracajac tym samym uwage na wazne wyzwanie dla
wspolczesnego spoleczenistwa, réwniez w kontekscie stosowanych diagnoz.

Tekst autorstwa Anety Krzewiriskiej i Agnieszki Kretek-Kamiriskiej
szczegOlowo prezentuje jedna z technik deliberacyjnych (tzw. rozmowa w ka-
wiarence) jako efektywne narzedzie diagnozy. Autorki podejmuja skuteczna
probe ukazania filozofie tego sposobu badania. Artykut wyczerpujaco przed-
stawia mozliwosci, jak rowniez ograniczenia w stosowaniu technik delibe-
racyjnych (czyli dyskusji grupowych opartych na deliberacji) jako narzedzi
diagnostycznych. Fundament podjetych rozwazan stanowia wyniki bada-
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nia ewaluacyjnego przeprowadzonego wéréd studentéw, w ktérym zasto-
sowano jedna z technik deliberacyjnych - rozmowy w kawiarence. Autor-
ki prezentuja réwniez liczne implikacje praktyczne sluzace wykorzystaniu
omawianej techniki deliberacyjnej w procedurze badani ewaluacyjnych i dia-
gnostycznych.

Z kolei Tomasz Juniczyk zaproponowatl przegladowy tekst, dotyczacy
sposobow diagnozy inteligencji. W swoim artykule nawiazuje do nowator-
skiej koncepcji Carol Dweck, ktéra zaklada, ze kluczowym czynnikiem wa-
runkujacym osiagniecia edukacyjne ucznia nie jest inteligencja, lecz przeko-
nania dziecka dotyczace jej natury. W sposéb syntetyczny i wyczerpujacy
autor analizuje zalozenia wspomnianej koncepgji, jak rowniez trafnie osadza
je w kontekscie praktycznego zastosowania procesu diagnozy, positkujac
sie rowniez licznymi doniesieniami badawczymi. Istotng inspiracje stanowi
rowniez omoéwione narzedzie edukacyjne BRAINOLOGY, ktére zaktada pro-
pagowanie wiedzy na temat neuroplastycznosci mézgu, a w konsekwencji
uksztattowanie i upowszechnienie przekonan o rozwojowym charakterze in-
teligencji.

Celem artykulu autorstwa Stawomira Pasikowskiego jest ukazanie pro-
blematyki skal szacunkowych i zagrozenia, jakie dla trafnosci pomiaru niesie
ich nieadekwatny dobdr. Autor szczegélny nacisk kladzie na bipolarne skale
szacunkowe, w tym kontrowersje, jakie wiaza sie ze znaczeniem $rodkowej
wartosci skali. Tekst stanowi kompetentne opracowanie w obrebie statystyki
stosowanej, zawiera réwniez nowatorskie spostrzezenia dotyczace trudnosci
czy wrecz niemoznoéci uchwycenia ambiwalentnych postaw os6b badanych.
Autor w sposob niezwykle umiejetny i fachowy prezentuje takze wybrane
aspekty skal szacunkowych w waznych okolicznosciach podnoszenia jakosci
pomiaru.

Rozdzial autorstwa Adama Czabariskiego dotyczy problemu diagnozy
spotecznej dokonywanej po samobdjstwie ucznia w szkole. Artykul opisuje
oznaki zagrozenia zachowaniami samobdjczymi wéréd miodziezy, co stano-
wi czesto punkt wyjscia diagnozy spotecznej. W tekscie zaprezentowano tak-
ze wlasna propozycje algorytmu postepowania personelu szkoty po samobdj-
stwie ucznia i wskazano na elementy diagnozy spotecznej, ktére maja w takiej
sytuacji zastosowanie - stanowi to szczeg6lny walor niniejszego opracowania.
Tekst ma wysoka wartosé i uzytecznosé praktyczna, z uwagi na bogate do-
$wiadczenie naukowe i empiryczne autora w obrebie prezentowanej tematyki.

Rozdzial autorstwa Wlodzimierza Pigtkowskiego i Patrycji Zalewskiej
porusza wazny temat dotyczacy zjawiska niemedycznego lecznictwa oraz
laickiego diagnozowania stanu zdrowia. Warto podkresli¢, iz problematyka
diagnozy medycznej uznawana jest za swego rodzaju klasyke, dotyczaca za-
gadnienia diagnozy z perspektywy ogolnej. Autorzy dokonuja interesujacego
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przegladu niekonwencjonalnych Zrédet leczenia, podejmujac réwnoczesnie
probe nakreslenia motywacji jednostek do jej stosowania. Trafnie konfron-
tuja réwniez owe zagadnienie z dorobkiem medycyny opartej na dowodach.
W spos6b wysoce kompetentny omawiaja problematyke procesu diagnozy
w medycynie i laickich sposobéw rozpoznawania choréb, silnie osadzajac ja
rowniez w kontekscie praktycznym.

W tekécie autorstwa Justyny Smietariskiej podjeto z kolei zagadnienie zto-
zonoéci procesu diagnostycznego, realizowanego w poradnictwie psycholo-
giczno-pedagogicznym. Cel artykulu stanowi zaré6wno analiza tego procesu,
identyfikacja jego szczegélowych czynnikéw, jak tez wskazanie szans i za-
grozen, ktére w tym procesie wystepuja - fundament rozwazan stanowi kil-
kuletnia praktyka autorki jako specjalisty publicznej poradni psychologicz-
no-pedagogicznej. Akcent polozono takze na koniecznos¢ stosowania zasady
interdyscyplinarnosci, podkreslajac ptynace z tego korzysci. Przedstawiono
glowne komponenty diagnostyczne i stosowane metody specjalistycznej dia-
gnozy psychologiczno-pedagogicznej. Podjeto réwniez rozwazania dotycza-
ce postawy nowoczesnego diagnosty oraz diagnozy wrazliwej kulturowo.
Wreszcie, ukazano znaczenie i warto$¢ wspotpracy przebiegajacej na linii po-
radnia - inne placowki edukacyjne.

Rozdziat autorstwa Jolanty Twardowskiej-Rajewskiej porusza niezwykle
istotng tematyke swego rodzaju przesuwania granicy dotychczasowych moz-
liwosci zarowno w diagnostyce jak i terapii - ten typ diagnostyki oraz tera-
pii nosi miano uporczywych i sa oceniane jako etycznie naganne. W tekscie
poruszono etyczne i prawne aspekty zawodu lekarza w sytuacjach trudnych,
omoéwiono dokumenty dotyczace praw pacjentéw (m.in. prawo do wyraza-
nia zgody na badania i leczenie, prawo do prawdy, do odmowy leczenia)
i udziatu rodziny w podejmowaniu decyzji, zwigzanych z koricem zycia cho-
rego. Rozdzial stanowi niezwykle istotne Zrédto wiedzy, bazujacej zaréwno
na doniesieniach z badant naukowych, jak réwniez wieloletniego doswiadcze-
nia autorki, dotyczacego diagnozowania w praktyce geriatryczne;j.

Robert Bartel proponuje z kolei poglebione studium metodologiczne doty-
czace wizualnych aspektéow diagnozy wykorzystywanej w arteterapii. Tekst
zostal wzbogacony o sugestywne, interesujace materialy ilustracyjne. Autor
laczy wiele kompetencji naukowych i artystycznych, ukazujac oryginalne
sposoby diagnozowania w zakresie omawianej tematyki. W sposéb szczeg6-
towy i kompetentny opisuje te interesujaca formute diagnozy, oscylujacej na
pograniczu nauki i sztuki. Wskazuje istote znakéw i symboli, réwnoczeénie
podkresélajac ich role w stawianiu wlasciwej diagnozy, porusza problematyke
Swiadomosci i samo$wiadomosci dotyczacych kodu werbalnego i wizualne-
go, jak réwniez wskazuje znaczenie poznawczego spojrzenia na $wiadomosé
i emocje. Wreszcie, umiejetnie i rzetelnie omawia interesujace zagadnienie
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interpretacji i diagnozy w terapii realizowanej poprzez sztuke, osadzajac pre-
zentowane zagadnienie w szerokim kontekscie praktycznym.

Tatiana Busygina-Wojtas w swoim artykule przedstawia propozycje me-
tody diagnostycznej, mozliwej do zastosowania w terapii rodzinnej w przy-
padku par mieszanych kulturowo. Fundament proponowanej metody sta-
nowi pojecie kompetencji etnokomunikacyjnej partneréw oraz potencjalu
etnokomunikacyjnego pary. Autorka podkresla koniecznos¢ opracowania
odrebnej metody z uwagi na specyfike proceséw interakcji, ktére zachodza
w uczuciowym zwigzku miedzykulturowym, kompetentnie omawiajac to-
warzyszace takiej sytuacji wyzwania. Zwraca réwniez uwage na zjawisko
marginalizacji zagadnienia par mieszanych w praktyce terapeutycznej. Ar-
tykut stanowi wiec szczegdtowe opracowanie dotyczace etnokomunikacyjne;j
metody diagnostycznej, zawierajace kompleksowy model opisujacy i definiu-
jacy to zagadnienie.

Celem artykulu autorstwa Kamili Potockiej-Pirosz jest zwrécenie uwa-
gi na potrzebe diagnozy i terapii logopedycznej os6b z choroba Alzheime-
ra (chA). Autorka omawia specyfike schorzenia, wskazujac na wazny aspekt
praktyczny, dotyczacy umiejetnego rozpoznania zaistniatych zaburzen jezy-
kowych, co pozwala na dluzsze utrzymanie sprawnosci komunikacyjnych
i kompensacje tych juz utraconych. W tekscie przedstawiono narzedzia dia-
gnostyczne, ktére moga by¢ w calosci lub czesciowo wykorzystane w ocenie
dysfunkcji mowy i jezyka (np. Krotka skala oceny stanu psychicznego (MMSE),
Montrealska Skala Oceny Funkcji Poznawczych (MoCA), Skala funkcjonowania po-
znawczego (ACE 1III), Skala Oceny Dynamiki Afazji (SODA), Zachodnia Bateria do
Diagnozy Afazji (NAB), Test afazji z Aachen (AAB) i inne). Autorka przedsta-
wia réwniez propozycje wlasnych narzedzi diagnostycznych: krotki test do
oceny zaburzen aktualizacji nazwy oraz ankiete dla rodzin/opiekunéw oséb
z chA.

Monografie zamyka tekst autorstwa Agnieszki Nyms$-Goérnej, dotyczacy
problematyki diagnozy penitencjarnej w kontekscie resocjalizacji. Tekst sta-
nowi teoretyczne i przegladowe opracowanie, ktére sygnalizuje, iz w warun-
kach izolacji penitencjarnej diagnoza ma kluczowe znaczenie dla mozliwosci
zaprojektowania wlasciwych oddzialywan z osadzonym. Artykut rozpoczy-
na sie od rozwazan definicyjnych. Nastepnie autorka wskazuje kluczowe ele-
menty diagnozy oraz indywidualnych programéw oddzialywan. Wreszcie,
rzetelnie i umiejetnie przedstawia rowniez dylematy towarzyszace diagno-
stom. Tlo dla podjetych rozwazan stanowia doniesienia ze Zrédet nauko-
wych, trafnie dobranej literatury oraz doswiadczen praktycznych.
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