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Oddajemy w Paristwa rece kolejny tom Interdyscyplinarnych
Kontekstow Pedagogiki Specjalnej, ktérego rozwazania przecho-
dza plynnie od wspierania rozwoju cztowieka z niepelnosprawno-
Scia w okresie szkolnym poprzez wczesna az do pdézniej doro-
stoéci. Ten uklad wydaje si¢ by¢ uzasadniony, biorac pod uwage
fakt, ze na kazdym etapie rozwojowym, a w okresie dorastania
w szczegblnosci, szkotla jest miejscem, w ktérym na podstawie
wlasnych refleksji i opinii znaczacych os6b z otoczenia czlowiek
probuje okresli¢ siebie samego. Jest to wazne miejsce, gdzie zdo-
bywa informacje, ktére w znacznym stopniu pozwalaja mu na
ocene wlasnych umiejetnosci intelektualnych, spotecznych i pre-
dyspozycji zawodowych decydujacych o dalszym ksztalceniu
i samodoskonaleniul. Tom ten rozpoczyna tekst Adama Mikruta,
ktory jest kontynuacja rozpoczetych we wczesniejszym numerze
rozwazan dotyczacych zapisow Konwencji o Prawach Oséb Nie-
pelnosprawnych, ktérg Polska ratyfikowala w 2012 r. w kontekscie
zobowiazania zapewnienia wszystkim osobom z niepelnospraw-
noscig dostepu do , racjonalnego usprawniania”. Autor kontynuuje
skazywanie ,w obszarze prawa oSwiatowego i jego praktycznej

1 Furmanska E., Samoocena i samoakceptacja we wczesnej adolescencji, ,Edukacja
i Dialog” 2001, nr 1.
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egzemplifikacji”? wsparcia kierowanego do uczniéw ze SPE. Jak
sam wskazuje, w ,efekcie odnajduje w analizowanym obszarze wie-
le rozwigzanh zgodnych z duchem «racjonalnego usprawnienia»”.
Pewna kontynuacja analizy systemu ksztalcenia dzieci z niepelno-
sprawnoscia jest tekst Nava Bar z Izraela. Odnajdujemy tu opis pro-
cesOw pracy realizowanych réwnolegle w przedszkolach w Izraelu.
Pierwszy proces jest skierowany do uczniéw ze specjalnymi potrze-
bami w przedszkolu ogélnodostepnym w kontekscie wczesnego
wspomagania rozwoju. Drugi za$ to praca z dzieckiem, ktorej celem
jest zapobieganie skierowania go do szkolnictwa specjalnego. Pro-
cesy te odzwierciedlaja zmiane w prawie o§wiatowym i w praktyce
edukacyjnej w systemie edukacji w Izraelu, ktére ukierunkowane
zostaly na wsparcie dziecka ze SPE i wlaczenie do przedszkoli
ogolnodostepnych (w gléwnym nurcie edukacji). Mama nadzieje, ze
dla Czytelnika tekst ten bedzie okazja do poréwnania systeméw
edukacji specjalnej i wlaczajacej w Polsce i w Izraelu. Te cze$¢ nume-
ru zamyka tekst Izabeli Kaiser dotyczacy opinii rodzicéw uczniéw
z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim i umiarkowa-
nym na temat form i znaczenia wykorzystania czasu wolnego przez
ich dzieci. Mam nadzieje, ze zaprezentowane tu wyniki badan sktonia
do refleksji tak nauczycieli, jak i rodzicéw i terapeutéw, ktérzy cza-
sami zapominajg, ze zycie dziecka z niepelnosprawnoscia nie sktada
sie tylko ze ,szkoly i terapii”.

Druga czes$¢ rozwazan teoretycznych i badawczych skierowana
jest ku osobie dorostej. Pierwsze trzy teksty dotycza sytuacji rodzi-
cielskiej w kontek$cie wychowywania dziecka z niepetnosprawno-
Scia. W pewnym sensie mozna stwierdzié, ze rodzina wychowujaca
dziecko z niepelnosprawnoécia wykazuje zadania typowe dla wszyst-
kich rodzin, z drugiej za§ mozna wskaza¢ na jej pewna specyfike
polegajaca na tym, ze permanentnie mozemy mowic¢ tu o istnieniu
sytuacji stresu i kryzysu, z ktérym sie zmierza. Jej typowos¢ odnosi
sie do mechanizmoéw, ktore ja ksztaltuja i wywieraja na niqg wplyw,

2 Wszystkie cytaty we Wstepie pochodza z abstraktéw przygotowanych przez
poszczegdlnych autoréw.
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oraz zadan, jakie w istocie ma do wykonania. Owe zadania nie r6z-
nig sie w priorytetach od tych stojacych przed kazda rodzing. Jed-
nak to, co wynika z odmiennosci sytuacji rodziny z dzieckiem nie-
pelnosprawnym, rozpatrywanym w tych samych kontekstach, czyli
w podejsciu systemowym i przywigzaniowym, pozwala wskazac
na sformutowanie pewnych zalozerr w obszarze priorytetéw. Nale-
zy wskazad, ze niepelnosprawnos¢ dziecka powoduje zmiany w zy-
ciu rodziny. Przeksztalca istniejace wzorce jej funkcjonowania i mo-
ze sta¢ sie przyczyna nasilenia napiec¢ i konfliktow pomiedzy jej
czlonkami. Konieczna wydaje sie zatem silna mobilizacja wewnetrz-
nych zdolnosci adaptacyjnych rodziny polegajaca m.in. na prze-
ksztalceniu wzoréw zachowan poszczegoélnych jej cztonkéw, zmia-
nach w hierarchii wartosci lub pozycji zajmowanych w rodzinie,
a wszystko to celem skutecznej adaptacji do zaistnialej zmiany?.
Diana Aksamit w swoim tekscie prezentuje ,autorelacje matek wy-
chowujacych doroste dzieci z glebokim stopniem niepelnosprawno-
Sci intelektualnej, ktore sa dokumentacja macierzynstwa, ktére od-
biega od powszechnie przyjetego wzorca roli matki oraz roli kobiety”.
Karolina Kaliszewska proponuje teoretyczng analize procesu adap-
tacji do roli rodzica dziecka z zespolem Downa. Wskazuje w odnie-
sieniu do literatury tematu jak trudny, wieloetapowy i stresogenny
zaréwno dla matki, jak i dla ojca jest to proces.

Zupelnie inne spojrzenie na rodzicielstwo prezentuje tekst Alek-
sandry Mach, w ktérym Autorka przybliza studium przypadku
dotyczacego wczesnego macierzynstwa i dorastania kobiety z nie-
pelnosprawnoscia intelektualna studium.

Kolejnym obszarem rozwazan jest dorostosc i staros¢ oséb z nie-
pelnosprawnos$ciami. Te cze$¢ otwiera tekst Iwony Chrzanowskiej,
w ktérym podjela ,probe analizy wybranych zagadnieri dotycza-
cych problematyki gerontologii w odniesieniu do 0s6b z niepelno-
sprawnoscia. Kontekstem analiz jest obserwowana w Polsce i na
Swiecie, zwlaszcza w krajach Europy, tendencji starzenia sie spo-

3 Zob. B. Jachimczak, Dydaktyczne i pozadydaktyczne uwarunkowania efektow nau-
czania indywidualnego dzieci przewlekle chorych, Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Kra-
kow 2011, s. 60-61.



10 Wstep

teczenistw. Wybrane obszary refleksji lacza sie z przekonaniem
o koniecznosci badarn naukowych, ktére mogltyby wypetni¢ luke
w obszarze dotad prowadzonych badan nad zagadnieniem szeroko
rozumianej sytuacji zyciowej osob z niepetnosprawnos$cia w wieku
senioralnym w dorobku polskiej pedagogiki specjalnej”. Kolejne
pojawiajace sie tu teksty sa wskazaniem na to, ze doroslos$¢ znacznie
czeSciej pojawia sie w badaniach pedagogiki specjalnej niz staros¢.
Iwona Mysliwczyk przedstawia ,wyniki badann pochodzacych
z analizy narracji pracownikéw domu opieki spolecznej. Jak sama
pisze badania te odstonily «subiektywng prawde» na temat doro-
stosci 0os6b z niepelnosprawnoscia intelektualna. Analiza narracji
ukazala dziatania personelu, ktére moga wspiera¢, inicjowac i kre-
owac zycie dorostych 0s6b w instytucji badZ tez uposledzac¢ ich
funkcjonowanie na tyle, ze staja sie¢ bierne, wycofane i wyizolo-
wane”. Anna Gutowska podjeta problem ukazania zjawiska do-
Swiadczania innosci przez dorosle osoby z niepelnosprawnoscia
intelektualng. W wyniku badan jakosciowych zaprezentowata wy-
odrebnione kategorie innosci w oparciu o wywiady z 14 osobami
dorostymi z niepelnosprawnoscia intelektualna, uczestnikami Sro-
dowiskowego Domu Samopomocy oraz ich opiekunami (rodzice
i pracownicy SDS). Tekst Beaty Tylewskiej-Nowak odnosi sie nato-
miast do planéw zyciowych i marzen mieszkaricow doméw pomo-
cy spotecznej dla 0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualna.

Kolejne dwa teksty sa przykladami praktyki terapeutycznej
skierowanej do os6b dorostych. Pierwszy z nich - tekst Magdaleny
Hinc-Wirkus - to opis przypadku zastosowania , treningu orientacji
i zarzadzania czasem” w toku czynnosci dnia codziennego z osoba
z niepelnosprawnosdcia intelektualng w stopniu umiarkowanym.
Drugi za$ - tekst Teresy Wejner - przedstawia problem dysleksji
oraz jej zwiazku z pojawianiem sie zaburzen depresyjnych u mto-
dego mezczyzny ze wskazaniem roli terapii pedagogiczne;.

Calo$¢ rozwazan na temat dorostosci osoby z niepelnosprawno-
Scia, jej mozliwosci i ograniczen, zamyka tekst Ireny Ramik-Mazew-
skiej wskazujacy na prace jako Zrédlo emancypagji.
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Dziekujac Autorom za ich zaangazowanie badawcze oraz udziat
w upowszechnianiu wynikéw badan i analiz teoretycznych, pozo-
staje z nadzieja, ze ich praca stanie si¢ dla Paristwa inspiracja do
dalszych poszukiwan w zakresie badari nad dorostoscia i staroscia
0s0b z niepelnosprawnoscia. Jednoczes$nie goraco zachecam wszyst-
kich Czytelnikow do dzielenia si¢ swoimi osiggnieciami badaw-
CzZymi w naszym czasopismie.
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