Wstep ~

Wspolczesnie nastapita eksplozja obserwowanych zmian w sferze intymnosci
i mitosci, co znalazlo juz silne odzwierciedlenie w pismiennictwie z dziedziny
socjologii i psychologii rodzin. Sfera miedzyludzkich relacji intymnych, sta-
nowiaca przedmiot rozwazan niniejszej publikacji, jest eklektyczna, barwna
i niezwykle ciekawa z perspektywy nauk spotecznych, takze pedagogicznych.
Dyskurs dotyczacy mitoscii seksualnosci jest wciaz niezglebionym badawczo
zagadnieniem. Na fakt ten wptywaja wspotczesne przemiany makrospoteczne,
takie jak postepujacy dynamicznie proces globalizacji, mobilnosci, a przede
wszystkim transfer przemian w technicyzacji i terapeutyzacji sfer zycia in-
tymnego, pokazujacy na nowo potrzeby Ja w intymnych relacjach damsko-
-meskich. To rOwniez zaawansowany proces niezaleznosci ekonomicznej
kobiet, przejawiajacy sie¢ w mozliwosci dokonania przez nie wyboru niemat-
zenskiego stylu zycia, a takze czestsza spoteczna zgoda na mozaikowos¢ form
bycia razem z partnerem tej samej i/lub odmiennej ptci.

Ogolna architektura wywodu tej ksiazki wpisuje sie¢ w powaznie uargu-
mentowana dyskusje o jakosci relacji miedzyludzkich oraz przysztych rodzin
w spoteczenstwie ponowoczesnym.

Na przykladzie polifonii perspektyw biograficznych wybranych studen-
tow polskich i czeskich, stanowiacych pole badawcze prezentowanej mono-
grafii, mozna stwierdzi¢, ze nastapito swoiste przesuniecie granic rozumienia
wolnosci w upublicznianiu i kontrolowaniu swojej emocjonalnosci i seksual-
nosci w relacjach partnerskich. Kultura narcystyczna, najprosciej uyymowana
jako projekt samodoskonalenia, wyzwolita jednostke zadna pochwat i gra-
tyfikacji, a to z kolei przekonwertowalo zasoby spoteczne na coraz wyzej
cenione zasoby seksualne, co spowodowalo znaczace konsekwencje w zyciu
emocjonalnym partnerdéw (zwlaszcza kobiet). Przedstawione czytelnikom tezy
o inwersji sfery intymnej, akceleracji relacji miedzyludzkich oraz autyzmie
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medialnym dotycza zaréwno stechnicyzowanych kontaktéw w przestrzeni
wirtualnej, jak i mitosnych relacji realnych. Monografia ta opisuje biograficz-
ne skrypty partneréw — niejednokrotnie przejawiajacych narcystyczna wizje
zwiazku, w ktérym kobiety i mezczyzni sa zalezni od siebie i paradoksalnie
oddaleni, uwielbiaja siebie i jednoczesnie nienawidza troszczy¢ sie o drugiego,
zobojetniali na wewnetrzna namietnos¢, lecz wrazliwi na zewnetrzne glosy
uznania. Ukazuje w niej fenomen wspolczesnego uczucia nazywanego mi-
toscia, ktory pozbawiony wszelkich tajemnic przemienit sie w ogélnodostep-
ne, upubliczniane i ,rozpisane” przez terapeutéw, piosenkarzy, publicystow,
seksuologéw i naukowcoéw ,nagie” relacje dwojga.

Jako pedagog spoteczny stawiam otwarte pytanie o transgresje ogolnej
odpowiedzialnosci za powodzenie lub niepowodzenie w relacjach miedzy-
ludzkich, ktére sie wykreowaly w kulturze narcyzmu, promujacej silng potrze-
be uznania. Zjawiska podgladactwa i obnazania siebie, obecne w przestrzeni
konsumpcyjnej i wirtualnej, podpowiadaja mtodym ludziom, aby swiadomie
wycofali sie z projektu zyciowego My w zyciu realnym na rzecz inwestycji
w kolejne — emocjonalne, fizyczne, seksualne — atrybuty Ja. Wszelkie rozpo-
wszechnione kulturowe ,dopalacze ego”, takie jak portale spotecznosciowe
promujace domene zyciowa ,Selfie ergo sum”, zmieniaja na zawsze jakos¢
relacji miedzyludzkich. Nie wiemy, czy jakos¢ tych relacji nie zyskata, sta-
jac sie bardziej wyselekcjonowana i oferujaca mozliwos¢ kontaktu z ludz-
mi z calego $wiata, czy tez nie stracila jako zyczeniowa, krétkotrwata, ale
stymulujaca i konkurencyjna dla relacji realnej. Nie wiemy tez, ktéra z tych
relacji — realna czy wirtualna? — jest prawdziwa, a ktéra powierzchowna czy
falszywa. Niemniej w epoce, ktdéra tak mocno partycypuje w utwierdzaniu
jednostek co do ich praw, potegi i wladzy, wytwarzaja sie¢ nowe typy relacji,
wychodzace poza dualizm pojeciowy — prawdziwych, jedynych, godnych
uwagi, pozadanych spotecznie versus wirtualnych, powierzchownych. Swiat
wolnosci i nieustannej admiracji wlasnej osoby doprowadzit do dewaluacji
pojecia wspdlnotowosci i namietnosci w zwiazkach miedzyludzkich, ksztattu-
jac jednostke silnie zracjonalizowana, dla ktorej projekt zwany partnerstwem
jest kolejnym zintelektualizowanym zadaniem, widocznym, i co wazniejsze,
podziwianym w epoce Ja.

Zaobserwowane w biografiach mlodziezy studiujacej skrypty przyjely
nazewnictwo w nurcie postmodernistycznych poréwnan. Pozwolilo to jeszcze
silniej dostrzec, ze to, co sie dokonuje w mitosnych relacjach miedzyludzkich,
ma namacalne tlo spoleczne, nie tylko psychologiczne, jak sie¢ wydaje wiekszo-
$ci terapeutéw. Nie bez znaczenia dla zycia w parze jest obecny w przestrzeni
zycia publicznego dyskurs o feministycznym projekcie rownosci, a seksualnej
dominacji mezczyzn. Jego nadinterpretacja nieuchronnie prowadzi do prze-
konwertowania kapitatu spotecznego kobiet na ich kapital seksualny. Dzis

10



wyboru partnera dokonuje sie¢ na mocno zindywidualizowanej, ale grzaskiej
Sciezce seksualnej i narcystycznej, co w konsekwencji ostabia namietnos¢
i wychtadza emocjonalnos¢, a co staratam sie ujac teoretycznie i badawczo.

W centrum rozwazan niniejszej publikacji sytuuje sie obraz biografii
polskich i czeskich par studenckich tworzacych, badz projektujacych, swdj
zwiazek milosny. Przy ich analizie czerpano z terminologii i dotychczasowych
ustalen korespondujacych z paradygmatem badan ponowoczesnosci. Sto-
sowana w pracy terminologia znajduje swoje uzasadnienie w perspektywie
gléwnego obiektu badan nad skryptami wspotczesnych studenckich relacji
mitosnych, rozumianych jako trwate relacje intymne dwojga oséb, ktore
wywieraja kreatywny wpltyw na posta¢ doswiadczanych przez partneréw
biografii podmiotowych i spotecznych. Tak ujety przedmiot badarn wyma-
ga spojrzenia na ludzka pare jak na kreatora i uczestnika szerszych zmian
spoleczno-kulturowych w procesie podmiotowego projektowania wiasnej
historii milosnej. Gléwnymi inspiracjami teoretycznymi i metodologiczny-
mi, spéjnymi z przyjetym schematem pojeciowym, byly odkrycia dotycza-
ce codziennego zycia pary Jeana-Claude’a Kaufmanna, semantyki mitosci jako
narzedzia przemian spotecznych (obok pieniadza i wtadzy) Niklasa Luh-
manna, normalnego chaosu mitosci Elisabeth i Urlicha Beckow, czystych relacji
Anthony’ego Giddensa, a przede wszystkim niezwykle cennej argumentacji
socjolozki Evy Illouz. Przemiany w sferze intymnosci i rodzinnosci stanowia
wazny przedmiot analiz i gromadzenia danych takze przez polskich badaczy
z dziedziny nauk spotecznych'.

Trudno nie doceni¢ dorobku naukowego dotyczacego milosci uyjmowanej
coraz czesciej w kategoriach zadania, a nie uczucia. Dotychczasowe ustale-
nia zagranicznych i polskich autoré6w dowodza, ze wiazanie sie ludzi w pary,
rozumiane dotad jako proces naturalny, wspoétczesnie zaczyna sie znacznie
komplikowa¢, przybierajac charakter silnie zindywidualizowanego projektu
biograficznego, co staralam sie uja¢ w czesci teoretycznej i metodologicznej
niniejszej monografii.

Rozdzial pierwszy ksiazki przedstawia katalog poje¢ zwiazanych z bli-
skoscia, wzajemnymi relacjami, malzenstwem i mitoscia. Wyeksponowano
w nim dokonania socjobiologii i psychologii ewolucyjnej dotyczace wyboréw
zwiazanych z zyciem w parze. Dyskurs wokét wciaz aktualnego sporu, czy to
kultura, czy tez natura w wigkszym stopniu determinuje wybory partnera, po-
przedzit rozwazania na temat wptywu czynnikéw kulturowych i spotecznych
na rozumienie ,szczescia w milosci” w relacjach partnerskich, stanowiac punkt
wyijscia dla analiz przeprowadzonych takze w czesci badawczej. Tekst pierw-
szego rozdzialu w nurcie antropologii kwestionuje pojecie kryzysu rodziny.

! Patrz m.in. w bibliografii: T. Szlendak, M. Gdula, M. Biertko, M. Musial, F. Schmidt.
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Omoéwiona w rozdziale drugim debata nad emocjonalnym kapitalizmem
stanowi jeden z gléwnych nurtéw rozwazan niniejszej ksiazki. Dotyczy ona
wplywu indywidualizmu oraz konsumeryzmu na sfere mitosnych zwiazkow,
ktére nabieraja charakteru pewnej ekstrawagancji, pozostajac otwartymi, pla-
stycznymi, refleksyjnymi i wciaz niezgltebionymi, jednoczesnie coraz bardziej
pozbawionymi namietnosci.

W rozdziale drugim starano si¢ odpowiedzie¢ na pytanie, jak emocjo-
nalny kapitalizm zmienit sposéb rozumienia mitosci i intymnosci w zwiazku.
Podrozdzialy dotyczace kultury flirtu i inwersji sfer intymnych sa polemika
na temat bliskosci versus dystansu dwojga kochajacych sie ludzi, pozostaja-
cych w wiezi wirtualnej, zarazem pelnej paradokséw i szans na wykreowanie
nowych modeli zycia we dwoje w globalnej ekumenie kulturowej, ktéra sie
zamienila w pelna ekspertyz epoke Ja.

W rozdziale trzecim oméwiono wplyw kultury narcyzmu na ogolna at-
mosfere zwiazkow mitosnych. Orientacja partneréw, skierowana na indywi-
dualizm i wolno$¢ wyboru, przyswaja w coraz wiekszym stopniu kody relacji
wirtualnych, silnie przenikajac do zycia realnego w zwiazku. Polemiki niniej-
szego rozdzialu ukazuja pewne mechanizmy, ktére nieuchronnie prowadza do
zmian w stechnicyzowanych czy mediatyzowanych relacjach miedzyludzkich.
Podobnie jak narcyzm jednostkowy zawiera w sobie duzo napiec i sprzecz-
nosci, tak i narcyzm kulturowy moze stymulowac¢ partneréw w dazeniu do
biografii zwiazkowych refleksyjnych i trwatych na réwni z relacjami krétkimi
i niezobowiazujacymi. Nie zmienia to jednak faktu, Ze uobecnia sie nowy typ
zwiazkow milosnych — zyczeniowych, wyobrazonych i w konsekwencji silnie
narcystycznych. Gdy przyjrzymy sie blizej oddziatywaniu spotecznemu i tym
zjawiskom, ktére nieuchronnie zmierzaja do dewaluacji wspodlnoty My i no-
bilituja Ja jednostki, zrozumiemy przemiany dokonujace sie w zewnetrznych
i wewnetrznych uwarunkowaniach zycia we wspoéiczesnej mitosnej, a nastep-
nie rodzinnej relacji dwojga. Jednym z nich jest zauwazalne przekonwerto-
wanie kapitatu spotecznego i emocjonalnego kobiet na ich kapital seksualny,
co ma silne konsekwencje dla trwatosci i stabilnosci relacjii jej ,ujarzmiania”
z relacji wybieranych spolecznie na zmanipulowane i gwaltownie zmieniajace
sie poprzez Swiat wirtualny i terapeutyczny.

W rozdziale czwartym analizuje wybrane ustalenia badawcze pedago-
gow i socjologdw na temat wyboréw dokonywanych przez mtodziez studiu-
jaca w obszarze projektowanych przez nia form wlasnej stabilizacji milosnej
i rodzinnej. Zabieg ten umozliwil spojrzenie na projekty biograficzne ksztat-
towane w indywidualistycznej pespektywie zycia we dwoje, pelne mozai-
kowych form, hybryd i rozmaitosci w sferze wyboru partnera, elastycznie
dopasowanego do potrzeb i orientacji nastawionych na usatysfakcjonowanie
Jajednostki. Biorac pod uwage analizy dotyczace inwersji sfery intymnej oraz
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wplywu narcyzmu kulturowego, nie zaskakuje, Ze wybrane badania akcentuja
i prognozuja pewna schizofrenie, ambiwalencje i niejednoznacznos¢ orienta-
cji oraz planéw mtodych ludzi, okreslanych przez niektérych w kategoriach
kryzysu (a raczej hybryd) relacji mitosnych w parze i w rodzinie. Wszystkie
czesci teoretyczne czerpia z réznych inspiracji, ktére mozna zaklasyfikowac
do nurtu metodologii eksperymentujacej pomiedzy kulturalizmem, symbo-
licznym interakcjonizmem oraz konstruktywizmem.

Z kolei w kontekscie wykorzystanych odmiennych koncepcji metodo-
logicznych ukazano pewien model metodologii wspdlczesnej, pozwalaja-
cej dotrze¢ do milosnych skryptéw zycia miodziezy studiujacej*. Autorska
koncepcja prezentowanej polifonii skryptéw biograficznych, zanalizowana
w rozdzialach piatym i sz6stym monografii, uformowata sie dzieki zebraniu
materialu badawczego na zajeciach fakultatywnych dla studentéw poswie-
conych intymnosci pomiedzy byciem razem a osobno. Przy konstruowaniu
narracji dotyczacych biografii zwiazkowych pomocna okazala sie takze autor-
ska ankieta, przeprowadzona wsréd czterystu studentéw polskich i czeskich,
oraz wywiady rozumiejace z dwudziestoma parami. Metody te uzupetniono
danymi zebranymi dzieki internetowemu forum poswieconemu kontynuacji
dyskusji na temat mitosci w epoce Ja. Wszystkie zabiegi badawcze trwajace
cztery lata okazaly sie pomocne w odstanianiu meandréw prywatnych do-
$wiadczen zwiazkowych i stworzyly dynamiczny obraz mitosnych skryptow
mlodziezy akademickiej pozostajacej w relacjach partnerskich.

Pomimo wielosci zastosowanych metod, autorka monografii nie rosci
sobie przy tym przywileju wyczerpania uniwersalnego i domknietego opisu
zjawisk obecnych w doswiadczeniach mlodziezy studiujacej, a dotyczacych
milosci i partnerstwa. Po pierwsze dlatego, ze w obrebie tematéw zwiazanych
z mitosna biografia zawsze istnieje ryzyko niedopatrzenia pewnych zjawisk
lub nieréwnego roztozenia akcentéw na pewne problemy par heteroseksu-
alnych, przy pominieciu par lesbijskich i gejowskich (jak w przypadku pre-
zentowanej ksiazki). Po drugie, pelna biografia par studenckich potrzebuje
badan longitudinalnych, a w tym przypadku wzieto pod uwage tylko aktualne
skrypty, realizowane w jednostkowych biografiach wybranych kategorii stu-
dentéw z Polski i z Czech.

Pedagogiczna troska o warto$¢ rodziny i relacji miedzyludzkich jest uza-
sadniona w obliczu zjawisk obecnych w biografiach jednostek kreujacych
wspolczesnie swoja tozsamos¢. Mlodziez studiujaca bardzo czesto swoje Ja
okresla w odniesieniu do My, a wiec do zwiazku, jaki obecnie lub w przy-
szlosci stworzy. Badania nauk spotecznych w wiekszosci koncentruja sie na

2 Przyjeto okreslenie skrypt Zycia jako pewien okreslony scenariusz typowych milosnych

zachowan w obrebie catosciowej biografii (pojecie wezsze od catosciowej biografii, ale szersze
od zwyklego planu czy projektu zycia).
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zjawiskach singlowania, bezdzietnosci z wyboru, malzenstw swiatowych
i zwiazkéw wirtualnych — wszystkie one burza w pewnym sensie tad struktur
rodzinnych calych spoleczenstw. Ponadto bogactwo analiz podejmowanych
i realizowanych w nurcie feminizmu, teorii gender i queer oraz w perspektywie
ustalent prawnych wspoélczesnych par heteroseksualnych i homoseksualnych
zmusza do dalszej pracy w kierunku diagnozowania mitosnych relacji mie-
dzyludzkich na tle przemian kulturowych.

Mozaikowos$¢ mitosnych biografii zwiazkowych nie pozwala na zam-
kniecie ich w ramach czterech wyréznionych skryptéw, a takze w strukturze
sze$ciu rozdzialéw. Byloby to znacznym uproszczeniem, ograniczajacym
prezentacje praktykowanych przez mlodziez form fenomenu zycia razem.
Probowatam jednak zrozumie¢ specyfike zmian w obrebie biografii mitos-
nych na tle kultury narcyzmu i emocjonalnego wychladzania uczucia mitosci.
Zabieg ten moze okazac sie pomocny w zmniejszeniu dynamiki napiec¢ spo-
tecznych zwiazanych z funkcjonowaniem nowych struktur spotecznych oraz
z niedokonczonym projektem réwnosci w epoce Ja. Moim celem naukowym
i badawczym, skoncentrowanym na widocznych w spoteczenstwie biograficz-
nych zmianach dotyczacych zwiazku, nie jest rozwiazanie z sukcesem wszyst-
kich probleméw i pytan o trwalos¢ relacji par i rodzin oraz o warto$¢ mitosci.
Ksiazka jest kolejnym glosem w debacie na temat sily przemian w obrebie
uczucia milosci, stojacych — moim zdaniem — w samym centrum ogélnych
przemian spotecznych.

kK %k

Wszystkim wspolttworzacym te ksiazke wyrazam ogromna wdziecznos¢.
Dziekuje Wladzom Wydzialu Pedagogiczno-Artystycznego UAM za sfinan-
sowanie niniejszej publikacji oraz Fundacji Uniwersytetu im. Adama Mickie-
wicza w Poznaniu za stypendium naukowe umozliwiajace realizacje projek-
tu badawczego. Wszystkim studentom z Wydziatu Studiéow Edukacyjnych
w Poznaniu bioracym udzial w fakultecie na temat przemian intymnosci oraz
moim rozmowcom i respondentom dziekuje za szczeros¢ wypowiedzi. Dzie-
kuje uczelniom czeskim za goscine i umozliwienie realizacji badan. Dziekuje
Panu prof. zw. dr. hab. Zbyszko Melosikowi za doping w moich zamierze-
niach naukowych oraz za wartosciowe wskazowki recenzenckie. Dziekuje
Panu prof. zw. dr. hab. Andrzejowi Radziewiczowi-Winnickiemu za zyczliwa
i konstruktywna recenzje. Szczegdlne podziekowania skladam Panu prof. zw.
dr. hab. Jerzemu Modrzewskiemu — Osobie bedacej spiritus movens moich za-
interesowan z pedagogiki spotecznej wokot rodzinnosci. Dziekuje wszystkim
Profesorom i Profesorkom wspierajacym mnie na drodze naukowe;j.
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Ksiazka ta powstawala dlugo, miedzy innymi ze wzgledu na watki auto-
biograficzne. Jestem przekonana o dobrym kierunku i dobrym czasie waznych
wydarzenn w moich personaliach. W kontekscie fascynacji prezentowana te-
matyka realny dowo6d stanowia: maz Marcin i nasze Cérki Jana i Klara — jeste-
$cie najwieksza wartoscia i najpiekniejszym sladem w moim zyciu. Dziekuje,
bez Was nic nie mialoby sensu. Dziekuje Moim Rodzicom, ktérzy obdarowali
mnie mitoscig i wolnoscia.



